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PFLEGEHINWEIS 

nach einer Permanent Make-up Behandlung 
 

 
 
Um ein schönes Permanent Make-up zu erlangen, ist das Mitwirken des Pigmentierten besonders wichtig!  
 
 
Aus diesem Grund wiederholen wir hier unsere Hinweise:  
 
In den ersten 10 Tagen, (zumindest bis die dunkle Pigmentkruste heller geworden ist), darf man nicht intensiv 
Sonnenbaden, kein Solarium, keine Sauna besuchen, nicht tauchen, nicht schwimmen, keine Kosmetika 
verwenden und sich keiner Kosmetikbehandlung unterziehen! Die Behandlung soll in einem Zeitraum von ca. 
3 Monaten abgeschlossen werden.  
 
Auch das Kratzen am frischen Permanent Make-up ist untersagt (Ein Juckreiz nach der Behandlung ist normal!).  
 
Bei Schwellungen und Rötungen, die auftreten können, legen Sie Eispacks oder Eiswürfelbeutel auf.  
 
Es sind mind. 4 Wochen bis zu einer MR-Untersuchung zu warten.  
 
Das Permanent Make-up Ergebnis kann bis zu 50 % heller werden!  
Das ist normal! Keine Sorge, dafür ist die Zweitbehandlung!  
 
 
 

Braue Lid Lippe Tattoo/Brust/Narben 

Aloe Vera Gel Aloe Vera Gel Anti-Herpes Pflege Bepanthen Plus Salbe 

Eispacks - kühlen 
Schwarze Teebeuteln -  
gekühlt Kein Küssen 

Ersten Tag 
sterilen Verband 

 Eispacks - kühlen 
AV Bienenwachs Balsam 
Bepanthen Plus Salbe 

Vor dem Duschen 
eincremen 

 

 
 

Bei Komplikationen suchen Sie bitte die nächste Dermatologie auf! 
 

Permanent Make-up, sanfte Schönheit - die Freiheit gibt! 
 

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit Ihrer neuen Ausstrahlung. 


